
平成２４年度厚生労働省 老人保健健康増進等国庫補助事業について

一般社団法人 日本健康・栄養システム学会

当学会では、厚生労働省の平成２４年度老人保健健康増進等国庫補助事業として、次の

研究を実施いたします。

■研究区分番号等

第１ 介護保険制度の適正な運営・周知に寄与する調査研究事業

テーマ番号３４ 『居宅療養管理指導のあり方に関する調査研究事業』

■本学会実施事業名

在宅高齢者の栄養ケア・マネジメントのための居宅療養管理指導の実態把握とその体制に
関する研究

■実施目的及び研究概要

本研究事業では、平成37年には3,510万人にまでに増大する在宅高齢者に対応するため

に、管理栄養士の居宅療養管理指導を利用可能なサービス資源へと再生するための制度

政策論的アプローチのための緊急提言を行うことを目的とする。そのために、具体的に

は、１・栄養分野の居宅療養管理指導の実態分析、２・栄養分野の居宅療養管理指導の

事例分析による普及阻害要因の分析、３・有効事例からみたポテンシャルの分析、４・

地域包括ケアシステムにおける栄養分野の居宅療養管理指導のシステム化、５・在宅支

援診療所（在宅支援病院）等とのさらなる連携強化施策の検討、６・制度政策論的アプ

ローチに関する提言を行うものである。


