
 

臨床栄養師研修認定講座(WEB)（公開）のご案内 

 

令和 7年 8月 17日（日）10：00～17：00（講義 6時間） 

最新の情報が得られますので、ぜひ奮ってご参加ください。一日だけでも受講していただけます。 

WEB で ZOOM を用いて開催します。インターネットに繋がったパソコン、スマートフォン、タブレッ

トをご用意頂き、ZOOM をインストールしてご参加下さい。（ZOOM の URL は申込者へご連絡します。） 

欠席者はオンディマンド配信された動画の視聴も可能です。理由を付してご申請ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～過去の参加者からの声～ 

 

 

 

 

 

費用 会員   9,000 円（臨床栄養師研修生・臨床栄養師以外は 1 日単位の受講） 

非会員 12,000 円（1 日単位の受講） 

申込期日 令和７年８月８日（金）厳守 

※Web開催のため、これ以降のお申込みには対応できかねます。予めご了承下さい。 

申込方法 

①学会ホームページ掲載又は右記 URL から申込 Form で 

https://forms.gle/mZieC9H8hAh9XCrdA 

②右の画像を読み取り、申込 Form で 

③（①②ができない方は）メールで下記内容を送信。メール送信先 nst-jncm@j-ncm.com（加納宛） 

   件名「令和 7 年度認定講座受講希望○月○日分」 

（○には日付を入れて下さい） 

   本文 ①氏名 ②勤務先名 

③連絡先の電話、メールアドレス 

④会員／非会員 ⑤職種 

⑥受講日が複数の場合には受講日 

 

  全国の仲間と一緒に学びませんか。多くのご参加をお待ちしております！  

「栄養教育(保健指導)」五味郁子先生（神奈川県立保健福祉大学教授）（10～12

時、2 時間） 特定健診・保健指導におけるプログラム、指導計画、コーチング、行動変容を上手に促すスキル

について学ぶ。 

「栄養教育(子育てと食支援）」堤ちはる先生（相模女子大学特任教授）（13

～15時、2 時間） 乳幼児期の栄養教育の基本を保護者支援も含めて学ぶ。 

「栄養教育(生活習慣病：腎臓病)」鎌田由香先生（宮城学院女子大学教

授）（15～17 時、2 時間） 生活習慣病(腎臓病）の栄養ケア・マネジメントの基本と、食べることを支援するた

めに必要な教育に関する知識と技術について、事例(腎臓病）を通じて学ぶ。 

だいぶアットホーム
な環境で、受講しやす
かったです。 

管理栄養士の重要性をわかっていただけない
現場も、まだまだ存在すると考えると、まず
自分から行動する、疑問を持ったら勇気をも
って発言するなどのことが大切であり、更に
はどんどん私たちが介入していけるようなシ
ステムを作り上げていく必要があると感じま
した。 

離乳食に対する考え方が、私たち
管理栄養士にとって当たり前だ
と感じることが、一般の保護者の
方にとっては普通ではないのだ
と感じました。 

日本健康・栄養システム学会 
問合せ先：臨床栄養師研修担当 事務 加納亜紀子 

メール：nst-jncm@j-ncm.com 電話：080-3936-8590 
※なるべくメールにてお願い致します 

mailto:ncm.kanou@gmail.com
mailto:ncm.kanou@gmail.com


 

臨床栄養師研修認定講座(WEB)（公開）のご案内 

 

令和 7年 8月 23日（土）9：00～18：00（講義 8 時間） 

最新の情報が得られますので、ぜひ奮ってご参加ください。一日だけでも受講していただけます。 

WEB で ZOOM を用いて開催します。インターネットに繋がったパソコン、スマートフォン、タブレッ

トをご用意頂き、ZOOM をインストールしてご参加下さい。（ZOOM の URL は申込者へご連絡します。） 

欠席者はオンディマンド配信された動画の視聴も可能です。理由を付してご申請ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～過去の参加者からの声～ 

 

 

 

 
費用 会員  12,000 円（臨床栄養師研修生・臨床栄養師以外は 1 日単位の受講） 

非会員 16,000 円（1 日単位の受講） 

申込期日 令和７年８月１８日（月）厳守 

※Web開催のため、これ以降のお申込みには対応できかねます。予めご了承下さい。 

申込方法 
①学会ホームページ掲載又は右記 URL から申込 Form で 

https://forms.gle/mZieC9H8hAh9XCrdA 

②右の画像を読み取り、申込 Form で 

③（①②ができない方は）メールで下記内容を送信。メール送信先 nst-jncm@j-ncm.com（加納宛） 

   件名「令和 7 年度認定講座受講希望○月○日分」 

（○には日付を入れて下さい） 

   本文 ①氏名 ②勤務先名 

③連絡先の電話、メールアドレス 

④会員／非会員 ⑤職種 

⑥受講日が複数の場合には受講日 

 

 全国の仲間と一緒に学びませんか。多くのご参加をお待ちしております！  

「症例検討と発表（脳血管障害）」星野郁子先生 
（美原記念病院栄養管理部課長）（11～12時・13～14時、2 時間） 脳血管障害の病態や摂食嚥下障害について
理解し、症例検討と発表を行う。 

「症例検討と発表（がん患者に対する栄養管理）」上島順子先生 
（NTT東日本関東病院栄養部）（14～16時、2 時間） がん患者における栄養管理と管理栄養士の役割を整理した
後、症例検討と発表を行う。 

「症例検討と発表（症例検討の基本）」髙﨑美幸先生 
（東葛クリニック病院医療技術部栄養ケア・ステーション課長）（16～18時、2 時間） 入院・退院・在宅訪問
と移行する症例を通じて症例検討のグループワーク。 

栄養診断・栄養ケア計画の書き
方、考え方、アセスメントの手
法を改めて基礎から学ぶことが
できました。 

昨年度、症例検討の作成にとても苦
労し、正解が分からないまま突き進
んでしまいました。今回症例検討の
実際を学ぶことで、少し分かったよ
うな気がしました。 

食事だけでなく患者さんの退院後の
「生活」をここまで深く考慮して検
討したことがなかったため、とても
勉強になりました。 

グループワークあり！ 

日本健康・栄養システム学会 
問合せ先：臨床栄養師研修担当 事務 加納亜紀子 

メール：nst-jncm@j-ncm.com 電話：080-3936-8590 
※なるべくメールにてお願い致します 

「症例検討と発表（病院基礎）」新谷恵子先生 
（医療法人社団輝生会本部栄養部統括部長）（9～11時、2 時間） 回復期リハビリテーション病棟の特性、低栄
養とサルコペニア、高次機能障害について学んだ後、入院から退院前調整までの症例検討と発表を行う。 

グループワークあり！ 

mailto:ncm.kanou@gmail.com
mailto:ncm.kanou@gmail.com

