
 

臨床栄養師研修認定講座(WEB)（公開）のご案内 

 

令和 7年 11月 15日（土）10：00～17：00（講義 6時間） 

最新の情報が得られますので、ぜひ奮ってご参加ください。一日だけでも受講していただけます。 

WEB で ZOOM を用いて開催します。インターネットに繋がったパソコン、スマートフォン、タブレッ

トをご用意頂き、ZOOM をインストールしてご参加下さい。（ZOOM の URL は申込者へご連絡します。） 

欠席者はオンディマンド配信された動画の視聴も可能です。理由を付してご申請ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～過去の参加者からの声～ 

 

 

 

 

費用 会員   9,000 円（臨床栄養師研修生・臨床栄養師以外は 1 日単位の受講） 

非会員 12,000 円（1 日単位の受講） 

申込期日 令和７年１１月１０日（月）厳守 

※Web開催のため、これ以降のお申込みには対応できかねます。予めご了承下さい。 

申込方法 

①学会ホームページ掲載又は右記 URL から申込 Form で 

https://forms.gle/mZieC9H8hAh9XCrdA 

②右の画像を読み取り、申込 Form で 

③（①②ができない方は）メールで下記内容を送信。メール送信先 nst-jncm@j-ncm.com（加納宛） 

   件名「令和 7 年度認定講座受講希望○月○日分」 

（○には日付を入れて下さい） 

   本文 ①氏名 ②勤務先名 

③連絡先の電話、メールアドレス 

④会員／非会員 ⑤職種 

⑥受講日が複数の場合には受講日 

 

  全国の仲間と一緒に学びませんか。多くのご参加をお待ちしております！  

「栄養教育(生活習慣病))」宮島功先生（近森病院臨床栄養部部長）（10～12 時、 

2 時間） 成長不良や代謝障害など小児期に特徴的な病児や障害がある方の栄養障害の特徴や栄養評価の基本を

理解し、何らかの障害があってもその人なりの生き方を考えた栄養ケアや食支援について学ぶ。 

「特別講義 糖尿病指導に必要な基礎知識」田中明先生（女子栄養

大学名誉教授）（13～15時、2 時間） 高齢者の糖尿病の栄養指導に関するエビデンスに関する講義と症例検討。 

「症例検討と発表（糖尿病）」田中明先生（女子栄養大学名誉教授）、 

蒲池桂子先生（女子栄養大学教授）（15～17時、2 時間） 女子栄養大学クリニックの教育研究の専門

家が、糖尿病症例について管理栄養士と医師の立場から検討と討議を展開する。 

最近のデータやグラフなどが多く、
現代の傾向を踏まえて今後の栄養
管理に役立てたいと思います。 

医師の視点から症例に対する考え方
や指針が聞けて勉強になりました。主
治医の先生ともっとコミュニケーシ
ョンをとって、連携していきたいと感
じました。 

言葉遣いが丁寧かつ相手の印象に残
りやすい言葉を選んでお話をされて
おり、栄養食事指導を行う上で大変
参考になりました。日頃の疑問も解
消されました。 

日本健康・栄養システム学会 
問合せ先：臨床栄養師研修担当 事務 加納亜紀子 

メール：nst-jncm@j-ncm.com 電話：080-3936-8590 
※なるべくメールにてお願い致します 

mailto:ncm.kanou@gmail.com
mailto:ncm.kanou@gmail.com


 

臨床栄養師研修認定講座(WEB)（公開）のご案内 

 

令和 7年 11月 16日（日）10：00～17：00（講義 6時間） 

最新の情報が得られますので、ぜひ奮ってご参加ください。一日だけでも受講していただけます。 

WEB で ZOOM を用いて開催します。インターネットに繋がったパソコン、スマートフォン、タブレッ

トをご用意頂き、ZOOM をインストールしてご参加下さい。（ZOOM の URL は申込者へご連絡します。） 

欠席者はオンディマンド配信された動画の視聴も可能です。理由を付してご申請ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～過去の参加者からの声～ 

 

 

 

 

 

費用 会員   9,000 円（臨床栄養師研修生・臨床栄養師以外は 1 日単位の受講） 

非会員 12,000 円（1 日単位の受講） 

申込期日 令和７年１１月１０日（月）厳守 

※Web開催のため、これ以降のお申込みには対応できかねます。予めご了承下さい。 

申込方法 

①学会ホームページ掲載又は右記 URL から申込 Form で 

https://forms.gle/mZieC9H8hAh9XCrdA 

②右の画像を読み取り、申込 Form で 

③（①②ができない方は）メールで下記内容を送信。メール送信先 nst-jncm@j-ncm.com（加納宛） 

   件名「令和 7 年度認定講座受講希望○月○日分」 

（○には日付を入れて下さい） 

   本文 ①氏名 ②勤務先名 

③連絡先の電話、メールアドレス 

④会員／非会員 ⑤職種 

⑥受講日が複数の場合には受講日 

 

  全国の仲間と一緒に学びませんか。多くのご参加をお待ちしております！  

今、悩んでいることに光が見えまし
た。又、先生方のお話を伺い、勇気
をいただきました。 
。 

今後さらに需要が高まるであろう訪
問栄養指導について、具体的な事例、
現場の皆様のご活躍を垣間見せてい
ただけたことで、在宅訪問栄養ケア
の現状を知ることができました。 

教えていただいたことをどう自分の
実務に落とし込んでいくか考えなが
ら、栄養介入していきたいと思いま
す。 

「在宅栄養ケア・マネジメント」田中裕美子先生（社会医療研究所）・
アドバイザー佐藤悦子先生（愛全診療所居宅療養管理指導）（10～12時、2 時間） 

在宅訪問の体制づくりや実務のあり方について研修生と意見交換しながらアドバイスする。 

「症例検討と発表（ターミナルケア）」谷中景子先生（千春会病院栄

養科統括主任）（13時～15時、2 時間） 在宅訪問の症例検討のグループワーク。 

 

「栄養教育(カウンセリング・コミュニケーション）」古賀奈保
子先生（いばらき診療所） 

（15時～17時、2 時間） 訪問の実際を通じて、上手なカウンセリング・コミュニケーションについて学ぶ。 

 

日本健康・栄養システム学会 
問合せ先：臨床栄養師研修担当 事務 加納亜紀子 

メール：nst-jncm@j-ncm.com 電話：080-3936-8590 
※なるべくメールにてお願い致します 

mailto:ncm.kanou@gmail.com
mailto:ncm.kanou@gmail.com

