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　臨床栄養師研修、栄養サポートチーム研修 Ver.5

日本健康・栄養システム学会

※栄養サポートチーム研修　医師（8月8日～9日）：色つきの部分のみ、10時間です。
※栄養サポートチーム研修　医師以外の職種の方（8月8日～11日）：30時間です。

令和8年　8/8（土） 8/9（日） 8/10（月） 8/11（火・祝）

9:15-9:30 オリエンテーション

1
9:30-10:30

＊

2
10:30-11:30

＊

3
11:30-12:30

＊

臨/NST（医師含む）
経腸･静脈栄養法

（経腸栄養）【基礎】
(懸濁法等　薬剤との関係）

（菅野浩・1時間）

4
13:20-14:20

＊

5
14:20-15:20

＊

6
15:20-16:20

＊

7
16:20-17:20

＊

8
17:20-18:20

＊

＊講義時間について＊
・各講義時間の最後の10分間は、「まとめ」の時間とします。
栄養サポートチーム研修：診療報酬栄養サポートチーム加算の施設基準である専従者及び専任者となる看護師、薬剤師、管理栄養士
等を育成することを目的としております。
・医師は、2日間（8/8（土）9：30～16：20、8/9（日）9：30～14：20の10時間）です。
・医師以外の職種の方は、4日間（最終日は16：20まで、30時間）及び、臨床研修10時間です。臨床研修については、募集要項を
ご覧下さい。

臨/NST
栄養アセスメント・
栄養ケア計画

(梶井文子・2時間）

臨/NST
栄養アセスメント･
栄養ケア計画

（三原法子・2時間）
水電解質と輸液

臨/NST
退院（所）計画･指導

（経腸栄養）
（大石朋子・2時間）

臨/NST
科学的根拠に基づいた
栄養ケア･マネジメント

活動
（榎裕美・2時間）

臨/NST
保健機能食品、
病者用食品の検討
(合田敏尚・2時間）

臨/NST
経腸・静脈栄養法：
NSTの実際と症例

（工藤雄洋・2時間）

臨/NST（医師含む）
経腸･静脈栄養法
（経腸栄養）
【基礎】

（加藤昌彦・３時間）

臨/NST（医師含む）
経腸・静脈栄養法
（静脈栄養）
【応用】

（深柄和彦・4時間）

臨/NST
栄養アセスメント･
栄養ケア計画

（田中和美・2時間）
福祉基礎

臨/NST
栄養アセスメント･
栄養ケア計画

（矢野目英樹・2時間）
症例検討

臨/NST
在宅栄養ケア・
マネジメント

（古賀奈保子・2時間）
高齢者在宅

臨/NST
退院（所）計画･指導
（高崎美幸・2時間）

臨/NST（医師含む）
倫理とチーム活動

（三浦公嗣・2時間）

令和8年度臨床栄養師認定講座、栄養サポートチーム研修講義日程表
　（令和8年8月8日（土）～11日（火））

時限 時間
科目名（担当者名）

会場 WEBによる
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